
 

■廣瀬 貴宜（ひろせ たか

のり）氏 

独立系 FP 事務所 ライズ

コンサルティング 代表 。

『ココロとお財布を豊か

にする専門家』として、カ

ルチャースクールやサー

クル、企業内でマネーセミ

ナーや FP3 級などの資格

取得のための講座を継続

的に開催。また、一般家庭

を対象としたライフプラ

ンづくりや家計管理の支

援、保険・資産運用・住宅

ローンなどの金融商品選

びのアドバイスを行って

いる。 

私たちが置かれている環境の変化に合わせて、法律や制度

も変わります。内閣府は平成 30年に高齢社会対策大綱を発

表しました。そこには「65歳はもはや高齢者ではない」とあ

ります。つまり、65歳を超えても働ける人は働き、同時に制

度を有効活用して老後資金を確保して欲しいというメッセー

ジです。それに合わせ、公的年金や個人型確定拠出年金(イデ

コ）、少額投資非課税制度（ニーサ）の改正が行われます。 

ゆとりある暮らしを作るため、少しでも早く制度の活用を

検討して欲しいです。 

 

ホワイトカラーが担う業務のRPA化が進む中で、これから必要とされる力は、RPAに指示する力（論

理的に手順を決める力）、RPAにできない事を見つける力（課題発見力）、解決する力（課題解決力）で

す。そのすべての力に役立つのが「ロジカルシンキング」だとお伝えしてきました☆ その課題の原因

や、解決方法を導きだすために役立つ「思考法」として、今回は「２軸思考法：４象限型編」をご紹介

します(̂_-)-☆（メンター谷） 

「2軸思考法」とは、縦軸と横軸 2つの

軸を用いることで、情報を整理・把握する思

考法です。問題解決に取り組む際、集めたた

くさんの情報を整理して思考を始めること

ができます。4象限型は、各情報の全体にお

ける位置付け（ポジション）を可視化でき、

情報のバラつき具合を見たり、情報と情報を

比較しやすくなるメリットがあります。９月

号で紹介したマトリクスタイプでは、多くの

要素を洗い出してからそれらの要素を整

理・分析してタテ軸・ヨコ軸を設定しますが、

４象限タイプでは、最初の段階で多くの要素

から２つの要素だけを選択して軸にします。

■竹内瞬 氏 
アロマオイル歴14年。自宅はアロマキャン
ドルショップを経営。妻・子・犬の家族全員
で毎日アロマオイルを使って生活。 
パソナ・広島 就労支援担当マネージャー。

今回は『ティーツリー』です！メラルーカとも呼ばれるティーツリーは、とても生

命力のある木で、ハーブのようなスーッとする香り、緑葉の持つ青々とした香りが感

じられます。気持ちが落ち込んだときに、清潔感あふれるこの香りをかぐと、とても

リフレッシュします。このオイルには90 種類を超える成分が含まれており、様々な

用途があります。オーストラリアの原住民であるアボリジニの人々は、感染症や切り

傷の治療に使っていました。高い殺菌消毒作用があるので、水虫やカンジダといった

治りにくい真菌性のトラブルや、 

湿疹、あせも等の肌トラブルにも

役立ちます。直接塗布してもいい

ですし、洗顔フォームに混ぜても

力を発揮します。また、免疫促進

作用があり、風邪やウイルスの感

染力を弱め、悪化を防いでくれま

す。カゼかな・・・と感じたとき

は、足の裏にこのオイルを塗って

みてくださいね。（足の裏はオイル

をよく吸収します！）。。。 

 

パソナではキャリアコンサルティングにもチカラをいれています。日々変化する社会で、1年

後、3年後、あなたはどんなことにワクワクして毎日を過ごしていたいですか？ キャリアコン

サルティングはありたい姿を描くもの。未来のあなたへのかけがえの無い贈り物です。パソナと

一緒にあなたの「My Style」を始めてみませんか？ メンターはみなさまのライフ相談もうけた

まわります。お気軽にお尋ねくださいね！ 

 

「ソーシャルスタイル理論」とは、効果的なコミュニケーションを行うためのコミュニケーシ

ョン理論です。この理論では、人のコミュニケーションスタイルを「外交⇔内向」と「感情⇔論

理」の２軸によって4つのタイプに分類します。自分のソーシャルスタイルの特徴を知り、相手

のソーシャルスタイルとの違いや共通点を知っておくことで、相手の好みや得手・不得手の傾向

を踏まえたうえで、円滑なコミュニケーションが取れるようになると、毎日が気持ちよく過ごせ

そうですね(*́ 艸*̀)   

◎「ベネフィット・ステーション」
の「フリーｅ-ラーニング」⇒「◆
レビックグローバル提供◆」⇒「リ
ーダースキルアップ ライブラリ」
⇒「ソーシャルスタイル」で詳し
く視聴できます！ 

ぜひご活用くださいね♪（メンター谷） 
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「CareerStepProgram」はキャリアサポートプログラムです。あなたらしいキャリア実現のために、まずは「MYPAGE」の「キャリアサポート」
からアプローチ☆自分の適性や⼤切にしている価値観など、自分らしく働くためにキャリアについて考えることから始めてみませんか︖ 

「CareerStepProgram」を進めてみたけど
目標の⽴て方がよくわからない。自分に何が向
いているのかわからない。得意なことが特に無
くて何から始めたらよいのかわからない。。。と
いう方は、個別相談可能な「キャリアコンサル
ティング」をご利⽤ください♪ 
「キャリアコンサルティング」未満のお話は、
パソナ・広島名物︕︖「メンター谷」が承りま
す☆ あなたのライフプランをお聞かせくだ
さい♪ 対面だけでなく、電話やメールでも承
りますので、お気軽にご相談くださいね。 

２７(火) ２８(水) 

１０月は神無月ですが、出雲大社には全国から
神様が集まる月なので神在月となります。近場
のお出掛けに出雲はいかがですか︖(*́ ⾋ *̀) 
ベネ・ステを家族で活用してお得に楽しんでく
ださいね♪みなさまからの、ご感想もおまちし
ております(̂ _-)-☆（メンター谷） 

【パソナクラブ】 
ベネフィット・ステーションを使おう︕ 
〜第２回 ステーション紹介「宿泊」・「生活」 
 
 「㈱ベネフィット・ワン」原副⽀店⻑にご協⼒をいただ
いて「ベネ・ステ」の魅⼒についてお伝えする動画第２弾
を作成しました(̂ _-)-☆ 「ベネ・ステ」に数あるステ
ーションの中から、１０月は「宿泊」・「生活」のステーシ
ョンのお得情報を紹介します︕こちらの動画をきっかけ
に、ご家族でお得にご活用いただければ幸いです。 

３１(土) 


